~windrader konnen Gesundheit negativ beeintlussen
Nicht alle Menschen betroffen /Auswirkungen von Infraschall wissenschaftlich nachgewiesen

«Kbnnen Windrdder krank ma-
chen?” lautete die Frage eines in-
formativen Abends in Pitschen-Pi- . &

ckel. Die Einwohner des Heidebli- LaUSItzer RU ndSCha U Vom 1 8 i J U nl 20 1 6
cker Ortsteils wehren sich gegen
den Bau von zwei neuen, iiber
200 Meter hohen Windkraftanla-
gen mit einem Abstand von nur
1050 Metern zu den ersten Hiu-
sern des Dorfes. Sie sind besorgt

liber negative gesundheitliche
Auswirkungen.

Von Birgit Keilbach

Pitschen-Pickel. In einem Brand-
brief an Ministerprisident Diet-
mar Woidke forderten die Pit-
schen-Pickeler Ende Mirz einen
Mindestabstand von 2000 Me- H
tern fiir die neuen Windréder. a y |
,Die Antwort ist fiir uns nicht zu- Y g 4
friedenstellend. Die Aussichten, :
dass unser Anliegen beriicksich-
tigt wird, sind nicht gut®, infor- - .
mierte Heinz Lieke zu Beginn. = j -
Die Pitschen-Pickeler haben
sich weiter umgehort und festge-
stellt, dass ihre Sorge um die Ge-
sundheit nicht unbegriindet ist.
Inzwischen gibt es Erkenntnisse,
dass sich der Betrieb von Wind-
kraftanlagen durchaus nachteilig
auf die Gesundheit auswirken
kann. Als Expertin hatten sich die
Einwohner Dr. Regine Pankrath
eingeladen. Die in Berlin und
Zossen lebende Arztin beschéf-
tigt sich seitlangerer Zeit mit die-
sem Thema und trug die medizi- SN Bl il iy : i g : i R R Sl S s R R B B i
nischen Gesichtspunkte auch bei  Blick vom Ortsrand: Rund 100 Windr&der drehen sich im riesigen Windpark, der sich westlich von Falkenberg und Pitschen-Pickel im Landkreis
der Anhorung der Volksinitiative ~Dahme-Spreewald iiber Kemlitz bis nach Rosenthal-Zagelsdorf im Landkreis Teltow-Fldming erstreckt. Foto: Birgit Keilbach/bkh?




LFiir grofere Mindestabstinde
von Windridern sowie keine
Windrider im Wald“ vor dem
Ausschuss fiir Infrastruktur und
Landesplanung im September
2015 vor.

Zur Fragestellung, ob Windri-
der krank machen kénnen, sagte
sie: ,Nicht jeder ist betroffen. Es
sind zwischen zehn und 30 Pro-
zent der Biirger, die durch den
Einfluss von Windkraftanlagen
krank werden.”

Welche Einfliisse sind dies?
Erstens optische Reize, insbeson-
dere das rhythmische Auftreten
der Schlagschatten sowie der
nachts blinkenden Lichter, auch
als Diskosyndrom bezeichnet.
Zweitens akustische Reize, der
horbare Schall sowie rhythmi-

sche, pulsierende Gerdusche.
Wihrend Betroffene diesen Rei-
zen ausweichen konnten, bei-
spielsweise durch Schallschutz
oder Herunterlassen der Rollli-
den, sei dies beim Infraschall
nicht méglich, benannte Dr. Re-
gine Pankrath einen weiteren,
lange Zeit ignorierten Einfluss-
faktor.

LInfraschall ist eine Einfluss-
grofle, die bis vor einigen Jahren
von Windkraft-Befiirwortern
noch als Spinnerei bezeichnet
wurde®, legte die Medizinerin
dar. Diese tieffrequenten, nicht
hérbaren Schallwellen setzten
sich jedoch iiber den Boden fort
und wiirden durch alle festen

Stoffe weitergeleitet, im ungiins-

VOLKSBEGEHREN LAUFT BIS 6. JULI

Das Volksbegehren fiir héhere
Mindestabstinde (sogenannte
10-H-Regelung) und gegen
Windkraftanlagen im Wald ist
im Januar dieses Jahres von
96 Biirgerinitiativen des Lan-
des Brandenburg gestartet
worden, die sich zur Volksini-
tiative ,Rettet Brandenburg"

zusammengeschlossen haben.
Bis zum 6. Juli kann in Biirger-
amtern von Stadt-, Amts- und
Gemeindeverwaltungen un-
terschrieben werden. Auch per
Brief ist die Unterschrift mog-
lich. Mehr Informationen un-
ter: www.vi-rettet-branden-
burg.de. bkh1

tigsten Fall durch das eigene
Haus verstirkt. ,Sie beeinflussen
unser Gleichgewichtsorgan im
Innenohr, und Schwindel ist die
Folge®, erlduterte sie. Ubelkeit
trete auf, weil das Nervensystem
im Bauch durch diese Schallwel-
len beeinflusst werde, das Gehirn

LSchallwellen
beeinflussen unser
Gleichgewichtsorgan
im Innenohr, Schwindel
ist die Folge.”

Dr. Regine Pankrath, Arztin

erlebe diese Schwingungen eben-
so. ,,Es sind Reize, mit denen der
Korper nicht umgehen kann®,
sagte Dr. Regine Pankrath. Das
fiihre zu Stress, mit der Folge von
erhohter Herzfrequenz und wei-
teren stressbedingten Erkran-
kungen. Internationale Studien
wiirden belegen, dass es einen
deutlichen Zusammenhang zwi-
schen der Nihe von Windkraft-
anlagen und bestimmten Krank-
heitsbildern gibt, die als ,Wind-
turbine-Syndrom®“  bezeichnet
werden. Dazu zihlten neben

Schwindel und Ubelkeit auch
Ohrrauschen, Ohrenschmerzen,
Schlafstorungen, Miidigkeit,
Konzentrationsstérungen, De-
pressionen, Angst sowie Herz-
Kreislauf-Erkrankungen.  Die
Weltgesundheitsorganisation
(WHO) fithre Schwindel durch
Infraschall auf ihrer Liste der
weltweit anerkannten Krankhei-
ten auf. =

Auf Nachfrage, inwieweit Arz-
ten in Deutschland diese Zusam-
menhiinge bekannt seien, erliu-
terte Dr. Regine Pankrath, das sei
nicht leicht zu erkennen. Das
Problem bestehe darin, dass
durch die Windenergieanlagen
keine spezifische Erkrankung
entstehe, sondern viele Sympto-
me auftreten. ,Die Summe macht
es. Wir sehen eine Anhdufung
von Symptomen in diesem Zu-
sammenhang und die Menschen
werden krank. Jetzt ist es an der
Zeit, die Ursachen herauszufin-
den. Wir brauchen eine weiter-
fiihrende Forschung®, sagte die
Arztin. _

Denn bis zu 30 Prozent betrof-
fene Menschen seien keine kleine
Zahl. ,Das sind Leute, die arbeits-
unfihig werden. Das ist nicht zu
vernachlissigen.”

Vor etwa anderthalb Jahren ha-
be in Deutschland allmahlich ein

Umdenken begonnen. Denn die
Ergebnisse der Physikalisch-
Technischen Bundesanstalt im
Rahmen einer europaweiten Stu-
die belegten eindeutig, dass weit
unterhalb der bisher angenom-
menen Wahrnehmungsschwelle
Schallwellen bis acht Hertz deut-
liche Auswirkungen haben, weil
sie iiber das Ohr aufgenommen
werden. Diese Forschungsergeb-
nisse untermauerten die von Me-
dizinern in vielen Lindern beob-
achteten negativen Auswirkun-
gen von Windriadern auf Men-
schen und Tiere.

Diese Erkenntnis ist laut Dr.
Regine Pankrath bahnbrechend
und hat zudem Eingang gefunden
in die Bearbeitung der entspre-
chenden DIN-Normen fiir die
Technische  Anleitung zum
Schutz gegen Liarm (TA Larm).
Diese werde seit 2011 {iberarbei-
tet. Eine Neufassung stehe noch
aus. Die Forderung nach einem
Mindestabstand in der zehnfa-
chen Hohe der Windrider von
der Wohnbebauung sei die Mini-
malforderung. Doch es sei derzeit
das einzig Machbare im Interesse
der Gesundheit der Bewohner
von Gebieten, in denen sich die
Windturbinen drehen. , Es ist der
Spatz in der Hand“, veranschau-
lichte sie. bkhl



